
TÝDENNÍ PLÁN ČINNOSTÍ 
 

Denní stacionář pro mentálně postižené klienty, 

případně kombinovaně handicapované občany s ukončenou školní docházkou, 

ul. Jiřího Wolkera 404, 434 01 Most 
 

25. května – 29. května 2026 
 

Den Dopolední činnosti Odpolední činnosti 

Pondělí 
Jezero Most              

Turistika 
Poslech hudby 

 

Úterý 

  

Litvínov Galerie Čtení na pokračování 

Středa 
Rozvoj kognitivních 

schopností 
Deskové hry 

Čtvrtek 
Pracovní činnosti 

Cykloterapie 
Pohybové aktivity 

Pátek 

Klášterec nad Ohří         

Naučná stezka               

Výlet – auto  

Program dle přání klientů 

 

 

Změna programu vyhrazena. 

 

Po –   9:00 hod. -  turistika 

Út –   8:30 hod. -  výstava 

St –    9:00 hod. -  výlet 

 

Vypracovala: Monika Soukupová 

 


